Zakladni skola, Teplice, U Novych lazni 1102

PROVOZNI RAD

I. Udaje o zarizeni

Adresa : Zékladni $kola
U Novych lazni 1102
Teplice
Tel. Cisla : U Novych lazni 1102/4 417 537 800
U Novych lazni 1103/12 - shorovna 417 539 774, 732 648 411
U Novych lazni 1103/12 — skolni druZzina 736 401 299
Skolni jidelna Pod Doubravkou 1478/11 773 924 624
ICO 63788136
Reditelka skoly ; Mgr. Bc. Salacova Simona
Statutarni zastupce + zastupce pro 1. st. : Mgr. Sedlackova Daniela
Zastupce pro 2. st. : Mgr. Vyhnisova Irena
Koordinator SVP ZV : PaedDr. Bergmanova Ilona
Vychovny a karierovy poradce : Mgr. Vyhnisova Irena
Metodik primarni prevence : Mgr. Hejclova Pavlina
Koordinator EVVO : Ing. Seidlova Denisa
Metodik ICT : Mgr. Panesova Katetina, Votava Martin
KAPACITA SKOLY : Zakladni $kola 580 zakh
Skolni druzina 150 zaku
Skolni jidelna 550 jidel

II. REZIM DNE

Pro zaky je $kola oteviena od 7. 40 hodin

Zacatek vyuc¢ovani : 7. 00 hodin

Ukonéeni vyucovani  : 15. 20 hodin

Vyucovaci hodina trva 45 minut

Zpisob vyuky tradi¢ni, dle stupné epidemiologické zavaznosti vyuziti distancni vyuky.

Frekvence vyucovacich hodin a prestavek.

7.00-7.45 10. 00 - 10. 45 12.45-13. 30 15.30 -16. 15
8.00-8. 45 10. 55-11. 40 13.40-14. 25
8.55-9.40 11.50-12. 35 14.35-15. 20

V obdobi duben az ¢erven dle pocasi je mozné o velkych pfestavkach pobyt na Skolnim dvote.
Zaci dochazejici do Zakladni Skoly, Teplice, U Novych lazni 1102, bydli pfevazné ve spadovém obvodu
Skoly. Dojizd¢jici zaci vyuzivaji MHD.

SKOLNI DRUZINA

Pro zaky 1. stupné je otevieno 6 odd¢€leni Skolni druziny.

2 oddéleni Pod Doubravkou 1478/11

4 oddéleni U Novych lazni 1103/12

Ranni druzina : 6.00- 8.00/8.50/

Odpoledni druzina :11.40-16. 30

V rezimu dne Skolni druZiny je zatfazen pobyt venku dle pocasi od 13. 00 do 15. 00. Zafazovany jsou
vychazky, t€lovychovné ¢innosti, vyuzivani dopravnich, ptirodovédnych a vlastivédnych znalosti.



ReZim prace s pocitatem.

Hodiny informatiky a informac¢ni a komunikacni technologie jsou zafazovany tak, aby byly dodrzeny
psychohygienické aspekty rozvrhu.

Hygienicka kapacita ucebny vypocetni techniky odpovida norme.

Zaci maji v 5., 6. a 8. roéniku 1 hodinu informaénich a komunika¢nich technologii tydné a v 7. a 9. roéniku
lvyucovaci hodinu informatiky/volitelny predmét/ tydné.

ReZim praktickych ¢innosti

Praktické ¢innosti se zafazuji do rozvrhu pfevazné na 5. a 6. vyuGovaci hodiny. Zaci maji 1 vyu¢ovaci
hodinu tydn¢ v 6., 7. a 9. ro¢niku.

Hygienicka kapacita uéebny odpovida pozadavkiim, zaci maji k dispozici umyvadlo a socidlni zafizeni
ucinnou dezinfekci.

RezZim prace na pozemku

Prace na pozemku jsou zafazovany od 1. do 7. tfidy v pfedmétu praktické ¢innosti.

V ramci volitelnych predméttl je zafazen piedmét péstitelstvi. Zaci maji moznost u pozemku vyuZivat
socialni zafizeni.

II. REZIM STRAVOVANI VCETNE PITNEHO REZIMU

Stravovani
Stravovani je zajistovano ve Skolni jidelné Pod Doubravkou 1478/11, ktera je soucasti Skoly.
Obédy se vydavaji od 11. 50 do 14. 00 hodin.

ReZim Skolnich svacin

Pro svacinu je zajistén ¢as velké prestavky od 9. 40 do 10.00, kdy Zaci konzumuji vlastni svaciny.

Na obou budovach si mohou rano pied vyuovanim koupit $kolni mléko a vyrobky firmy BOVYS, s.r.o.
Skola se piihlasila do projektu ,,Ovoce do §kol* pro 1. stupeii. Dodavatelem je firma BOVYS, s.r.o.

Skolni jidelna téZ vaii pro cizi stravniky, vydej jidel probiha oddélené od Zaka.

Pro cizi stravniky se vydava obéd od 11. 20 — 11. 50 hodin.

Pitny rezim

Na budové U Novych lazni 1103/12 si mohou Zaci 1. az 3. tiid zakoupit $kolni mléko.
Prodejni doba je 7. 40 — 8. 00.

Na budové U Novych lazni 1102/4 si mohou Zaci 4. az 9. ttid zakoupit Skolni mléko.
Prodejni doba je 7. 40 — 8. 00.

VYUZIVANI SKOLNi BUDOVY A POZEMKU PRO JINE AKTIVITY SKOLY

V pracovnich dnech jsou pronajimany télocviény dle uzavienych smluv.

Skolni jidelna vaii pro zakladni 8kolu a v ramci doplitkové ¢innosti vafi pro cizi stravniky. Ob&dy pro cizi
stravniky se vydavaji oddélen¢ od zaka, a to v dobé od 11. 20 do 11. 50 hodin.

Vzhledem k malé kapacité spoleénych prostor nejsou na $kole organizovana hromadna vystoupeni zaka pro
rodi¢e. Vanoéni akademie je pravidelnd organizovana pro ziky 8koly pro déti matefskych $kol. Skola
organizuje vystoupeni zakli v Musli na konci skolniho roku.

IV. PODMINKY POHYBOVE VYCHOVY

Skola mé k dispozici 2 télocviény.

Télocviéna U Novych lazni 1102 /4 o velikosti 151,4 m2 + Satna. Socidlni zafizeni vyuzivaji v ptfizemi
$koly, které je hned vedle t&locviény. Satny jsou opatieny hacky na oblegeni a lavickami na odkladani véci.
Télocviéna U Novych lazni 12 o velikosti 143,6 m2 + 2 Satny ma vlastni socialni zatizeni: 1 zachodova
misa + 1 umyvadlo. Satny jsou opatfeny haéky na obleceni a lavi¢kami na odkladani véci.



Skola mé4 v sou¢asné dobé rekonstruované $kolni hfistg.

Télesna vychova je v 1. — 9. roéniku vyuéovana dle Skolniho vzd&lavaciho programu Uéime se pro Zivot, ne
pro skolu v poctu 2 vyucovaci hodiny tydné, v 6. ro¢niku v ramci volitelnych predmétii je zafazen predmét
sportovni aktivity.

Do rozvrhu jsou hodiny Tv zafazovany tak, aby byly dodrzeny psychohygienické pozadavky rozvrhu.

Vyuka plavani je zajistovana dle SVP ZV ve 2. a 3. roéniku.

V hodinach, zvlast na 1. stupni jsou zafazovany télovychovné chvilky a kompenza¢ni cviceni.

V. UKLIDOVY REZIM — rezimova opatieni

o U vstupu do budovy skoly, v kazdé uc¢ebné/jideln¢/oddéleni/hygienickém zafizeni, u télocvicny jsou
k dispozici prosttedky k dezinfekci rukou v nadobach s davkovacem.

oV co nejkratsim ¢ase po prichodu do budovy si kazdy dikladné 20 az 30 sekund umyje ruce teplou
vodou a mydlem v davkovaci, popiipadé dezinfekci rukou, a nasledné dodrzuje hygienu rukou po
celou dobu svého pobytu ve $kole. Skola na nutnost takového postupu opakované upozorfiuje.

o Nutné je Casté a intenzivni vétrani uceben a ostatnich vyuzivanych prostor Skoly, a to nejlépe okny —
Cerstvym vzduchem. Je-li nutné pouzit nucenou ventilaci, je zajiSténa jeji funkénost a dostateény
vykon. Vétrani uceben se provadi opakované, kratkodobé¢ a intenzivné o pfestavce, je-li pfitomen
vyucujici, jinak b€hem vyucovaci hodiny.

o Je zajisténo bezpetné osouseni rukou — nejlépe ru¢niky na jedno pouziti, pripadné osouseci rukou.

o Probiha prubézné vétrani Satnich prostor, zejména pred pifichodem zaki do Skoly, po zahajeni
vyucovani a po odchodu zakd ze $koly po skon¢eném vyucovani.

o Minimalné jednou denné je provadéno vyprazdnovani odpadkovych kosa.

o Denné je provadén uklid umyvadel, pisoarovych musli a zachodi za pouziti dezinfekénich
prostiedkti. Toalety jsou vybaveny tekouci pitnou vodou, mydlem s davkovaci, dezinfekci
v davkovaci a osouSeci rukou nebo jednorazovymi papirovymi ru¢niky pro bezpecné osuseni rukou.

o Uklid povrcht a ploch se provadi na mokro, piipadné s pouzitim dezinfekéniho piipravku, koberce
se vysavaji.

o Pro ¢isténi a dezinfekci se pouzivaji prostiedky, které pusobi jakoukoliv virucidni aktivitou. Na
etiketé je uvedena ucinna koncentrace dezinfekéniho prostfedku a ¢as plisobeni (min. EN14476 nebo
DVV/RKI).

o Minimalné 1 x denn¢ je provadéno dikladné ¢isténi vSech mistnosti, ve kterych se Zaci, pedagogové
a dalsi pracovnici $koly nachazeji. ZvySena pozornost je vénovana také dezinfekci §kolnich lavic,
stold a povrchu.

o Dezinfekce povrchii nebo predméti, které pouziva zvlasté velky pocet lidi, musi byt provadéna
nékolikrat denné€ (napt. kliky dvefi, spinace svétla, klavesnice a pocitacové mysi, dalkové ovladace,
baterie u umyvadel, splachovace, tlacitka u zasobnikd mydel ¢i dezinfekce, telefony, pouzivané
ucebni pomicky, mista k sezeni ve spolecnych prostorach). Nutné je vyhnout se alergennim
prostfedkiim. V pocitacové ucebné bude provadéna dezinfekce vzdy po odchodu tfidy z ucebny.

o Skola je vybavena dezinfekénimi prostiedky, aby nedoslo k vypadku po spotiebovani zisob.
Dezinfeke¢ni prostfedky na ruce jsou pravidelné dopliiovany v kazdé ucebné.

vvvvv

a predmétd. Dezinfekéni pripravky pouziva dle pokynt vyrobce na etiketé, kde je uvedena uc¢inna
koncentrace dezinfek¢niho pfipravku a ¢as plsobeni.

o Trikrat ro¢n€ umyti oken vcetn€ ramt a svitidel.

o Dvakrat ro¢né celkovy uklid v§ech prostor Skoly.

V Teplicich dne 1. zati 2020 Mgr. Bc. Simona Salacova
teditelka skoly



